Apotheke

Lektionsplan

Nr. |Thema Worum geht es? / Ziele Inhalt und Action Sozialform Material Zeit
00 B |Schulapotheke e Aufkl@rung und Ergéinzung Erstellen oder Uberprifen der Schulapotheke Checklisten
Informationstext
00 C | Exkursion e Die SuS sammeln praktische Erfahrungen Besuch beim Apotheker/ der Apothekerin Plenum (Vorbereitung)
und erhalten einen Blick hinter die Kulissen Apotheker/in besucht die Klasse
Checkliste Exkursion
Blindversuch:
Die SuS riechen und probieren mit geschlossenen
e Die SUS setzten sich mit unterschiedlichen Augen unterschiedliche Kré&uter/Heilpflanzen. UnTerschledllche Krauter/
- . . Heilpflanzen
1 Einstiedsquiz Krdutern und Heilpflanzen auseinander. ; ) EA hliessb 15"
gsqu e Die SuS kdnnen die GewUrze und Kré&uter Zl.JSC'TZC'U gobe.. . . \L/J(re\gSrcfssisch?ireé Behdlter
des (Einstiegquizes» bestimmen. Die SuS sucherj im In‘remg‘r oder in Fachbuchern . g
nach Informationen zu Eigenschaften und Arbeitsblatt
Wirkung der verschiedenen Krauter und
Heilpflanzen.
e Die SuS Igrnen ihnen bekannte, alltégliche Die LP macht einen Einstieg zum Thema
Krankheiten kennen Krankheiten Plenum, EA
2 | Krankheitsportrats e Die SuS kdnnen die, in ihrer Gruppe ) GA T Arbeitsblatter 45’
behondglten Krankheiten benennen und Gruppenpuzzle
kennen inre Symptome.
e e ok e sergeaeberen
3 [Kamillensalbe . . . . Die SusS stellen aus KamillenblUten eine Salbe her | GA / Plenum | Material gemass 45"
e Die SuS kénnen der Kamille drei .
S separater Liste
Heilwirkungen zuordnen
e Die SuS kennen das Aussehen und die L
. R . . . L . . Arbeitsblatter
Wirkung der inl&ndischen Heilpflanzen und | Die LP macht einen Einstieg und erklart an einem . = :
A : ) . o ! weisse Blatter, Leim
HeilkrGuter, welche im Herbar beschrieben | Beispiel, wie die SuS das Heilpflanzenherbar . .. .
sind talt I Pl EA Zeitungen, Loéschpapier,
4 | Heilpflanzen Herbar e .. BRI . gestarien soten. . enum, EA / Pinzette, Pressmaterial
e Die SuS kénnen am Beispiel einer Heilpflanze | Die SuS erstellen in Einzel- oder Partnerarbeit PA ' 45’

selbsténdig Informationen
zusammenzutragen.
e Die SuS kénnen Pflanzen richtig pressen

Heilpflanzenportrats, welche anschliessend in ein
Herbar zusammmengefasst werden.

(schwere BUcher,
Atflanten, Back- oder
Ziegelsteine)
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Die SuS kd&nnen Unterschiede und
Gemeinsamkeiten der verschiedenen
Behandlungsmethode nennen.

Verschiedene Heilungsansatze bzw. Philosophien
in verschiedenen Kulturen: Homdopathie,
indische (ayurvedische) und traditionelle
chinesische Medizin.

Die SuS lesen eine Geschichte zu einem

NN : ; .. Arbeitsblatt
5 | Kultur und Medizin e Die SuS erkennen, dass je nach Kultur qunkhel’r§b|ld. I.ES giot vers'chledene Anso’rzg und |GA/EA/PA, r ersbid 45’
ST . Philosophien, die Krankheit zu behandeln. Sie Plenum Losungsblatt
unterschiedliche Ansdtze bestehen. . . .
Die Sus k& ich in der Vielfalt d lesen verschiedene Textteile und schauen Bilder
° T 'ed.,rL.Js onnen S',:.: In aer vieltalt der an und ordnen diese der jeweiligen
radifionen orienhieren. Heilungsmethode in einer Tabelle zu. So erhalten
sie eine Kurzinformation Uber die jeweiligen
Methoden.
* Diesus kormen die Berufswelt der Die SuS informieren sich anhand der Kurzportréts
Gesundheitsbranche erkunden. - . . ; .
Die SUS erk die Ei heiten d Uber die 3 Berufe in der Gesundheitsbranche. Sie
Berufe in d ¢ ' uTe“rT engeBn '? |/gA;\enThe| ken et besprechen das Gelesene in er Gruppe und
6 Geru e(;r': '?rb h Xor,rgisf, e:h eru e,Af pTo TePir/ln, unterscheiden Apotheker/in, Arzt/Arztin, Pharma EA GA Arbeitsblatter 45'
esunanetrisbranc rz./ 1IN, Fharmd = Assisten /Pharma — - Assistent / Pharma — Assistentin. ’ Lésungsblatt S
e Assistentin) . . . ..
Die SUS erk dass bei ei Krankheit Anhand von verschiedenen Situationen mussen
¢ ge L\J/ elr Tennen,. s,rs.s e elger ,;O? Iel die SuS entscheiden, welche Anlaufstelle die
oderverielzung nichtimmer der Arzt als richtige ist und wie man korrekt reagieren sollte.
erste Anlaufstelle sinnvoll ist.
Die SuS lernen die Bedeutung des
e Die SuS erkennen Apotheken an ihnrem Apothekensymbols (Apothekenkreuz) kennen. Arbeitsbldtter
Symbol der Symbol. Sie setzen sich auch mit den Apothekenzeichen .. ,
7 . . . .. . . . . EA L&sung 30
Apotheken e Die SuS verstehen die Symbolik und anderer Lander auseinander. Die SuS kreieren ihr : .
S . . . Zeichenmaterial
erstellen ein eigenes Kennzeichen. eigenes Symbol fUr die Apotheken.
Die Zeitangaben sind Annahmen fir den ungefahren Zeitrahmen und konnen je nach Klasse, Unterrichtsniveau und -intensitat schwanken!
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Lehrplanbezug:

¢ NMG 1.1 Die Schulerinnen und Schuler kdnnen, eigene Ressourcen wahrnehmen, einschdtzen und nutzen.

e NMG 1.2.e Die Schilerinnen und Schuler kdnnen in konkreten Situationen Mitverantwortung fUr das eigene Wohlbefinden Gbernehmen (z.B. sich im Allfag bewegen, sich
erholen, Risiken einschétzen, versuchen Unfdlle zu vermeiden).

e NMG 2.4 Die Schulerinnen und Schiler kbnnen die Artenvielfalt erkennen und kategorisieren.

NMG 2.4. d Die Schilerinnen und Schiler kbnnen Gemeinsamkeiten und Unterschiede von Pflanzen und Tieren mit geeigneten Instrumenten untersuchen, vergleichen und

abgrenzen (z. B. Lupe, Feldstecher, Bestimmungsbuch).

NMG 2.4. e Die Schulerinnen und Schuler k&énnen Informationen zu Merkmalen von ausgewdhlten Arten suchen, diese Informationen verarbeiten und wiedergeben.

NMG 3

NMG 6.7 Die Schilerinnen und Schiler kdnnen, Berufswelten erkunden...

NMG 12.5 Die Schilerinnen und Schuler kénnen, ...

Die Schilerinnen und Schiler kdnnen, sich in der Vielfalt (religidser - hier nicht relevant) Traditionen und Weltanschauungen orientieren und verschiedenen Uberzeugungen

respektvoll begegnen.

Legende EA = Einzelarbeit / Plenum = die ganze Klasse / GA = Gruppenarbeit / PA = Partnerarbeit / SuS = Schilerinnen und Schuler / LP = Lehrperson
Kontaktadressen www.pharmasuisse.ch info@pharmasuisse.org
Exkursionen Eine Apotheke in der Umgebung besuchen
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