
Wie säubere und verarzte ich eine Wunde

                                                                    

1¦1 

Hände waschen und 

Handschuhe überstreifen. 

Wunde auswaschen, 

möglichst mit Trinkwasser. 

Wundumgebung trockentupfen. 

Wunde mit Desinfektionsmittel 

vorsichtig abtupfen. 

Sterile, nichtklebende Kompresse 

auf die Wunde legen. 

Kompresse mit Gazebinde 

fixieren. 

Abschluss am Oberarm 

Aussenseite mit Samariter 

knoten. 

Dieselbe Wunde fixiert mit Nova 

Press (selbsthaftende elastische 

Bandage), Abschluss 

am Oberarm Aussenseite. 

Wunde beobachten:  

Bei andauernder Nachblutung, 

Infektionszeichen, Sensibilitäts- 

und Motorikstörungen den Arzt 

aufsuchen. 
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